
【LUPINUS サッカースクール】  

2021 『夏休み 2DAY キャンプ 』 開催!! 

追加スペシャルゲスト決定！！ 

 

 
 
【概要】 
 
LUPINUS サッカースクールでは 8 月 23 日(月)、24 日(火)、J リーグや日本代表と

して活躍した馬場憂太、J リーグ FC 東京や海外クラブで 10 年以上、育成年代の指

導にあたり A 級ライセンス保持、現在 AC ミランアカデミーダイレクタートップの久保

田健太の 2 人から直接指導を受けられる特別な夏休み 2DAY キャンプを開催致し

ます。 
 
さらに今回は、元名古屋グランパスエイトで活躍し元日本代表の田中マルクス闘莉王

と共にチームのリーグ初優勝に貢献した、２０１０年の J リーグベストイレブンにも選

ばれた、増川隆洋さんの参加が決まりました。 
( 1 日単位でも参加可能です。) 



このクリニックでは J リーグをはじめ長年プロとして活躍したコーチ陣より、本物の技

術とデモストレーションを目の前で直接見て学び、他のスクールでは 補いきれない個

のスキルや基礎能力強化を目標とします。 
 

 
 
止める蹴るは勿論ですが、「プロによるプレーの判断基準」が学べ、次のステップに確

実に繋げていきます。 
 
攻守で使える駆け引き、足下のテクニックを今回のこのクリニックで教えていきます！ 
 
サッカーがより楽しくなり、また一人の人間として大きな成長につなげられたらと思っ

ています。 
 
【日程・会場】  
フットサルコート福岡天神 Global Win 
〒810-0001 福岡県中央区天神 4-3-8 ミーナ天神屋上 
TEL:092-771-2103 2021 年 8 月 23 日(月) 24 日(火) 
 
【対象】  
小学校 3 年生から 6 年生まで(男女問わず) 



【定員】 各クラス、先着 20 名 ◆3-4 年生クラス ◆5-6 年生クラス 
※当日は個々のレベルや体格差も考慮した上でグループ分けをし、それぞれの能力

に応じたレッスンを行いますのでご安心ください。 
 
[ 2 日間共通] 
 
◆学年 3-4 年生クラス 
受付 15:40 練習スタート 16:00 練習終了 17:３0 挨拶 17:３5 解散 17:４5  
 
◆学年 5-6 年生クラス 
受付 17:40 練習スタート 18:00 練習終了 19:30 挨拶 19:35 解散 19:45  
 
【参加費(1 日)】 5,500 円(税込) 2 日間お申込み頂いた場合は、10,000円。  
＊お友達ご紹介で参加してくれた場合、１,000円引き！！ 
お申し込みの際に、ご紹介様のお名前を記載して下さい。 
参加費は当日ご持参ください。お釣りのないよう準備お願い致します。 
 
【服装・持ち物】 
運動のしやすい服装、サッカーボール(4 号球)、水筒、タオル、練習後の着替え 
 
 
【コーチ紹介】 
 
 馬場憂太  ※Wikipedia リンク 
1984 年生まれ 小学校 3 年生時からサッカーを始め中学校卒業に至るまで三菱養

和 SS でプレー。FC 東京 U-18 に入団しクラブユース選手権全国優勝(得点王・MVP
獲得) 2002 年には FC 東京下部組織出身のプロ第 1号としてクラブ史上初となるト

ップチーム昇格を果たし開幕戦でプロデビュー。U-18~U-20 の日本代表にも選ばれ

アジアユースにも出場。柔らかなボールタッチと技術、得点能力でファンを魅了した。 
*日本サッカー協会 A 級ジェネラルライセンス保持。  
 
 増川隆洋  ※Wikipedia リンク 
1979 年生まれ 兵庫県姫路市出身の元サッカー選手。ポジションは DF。  
小学校 3 年生時に津田 SC でサッカーを始める。 
2003 年にアビスパ福岡に加入。3 月 15 日、第 1節水戸戦（博多の森競技場）で初

出場。本職の MFだけでなく、長身を活かして FW としても出場した。 



2004 年には CB にコンバート、45試合に出場。第 1３節大宮戦で初得点。 
2005 年に名古屋グランパスエイトへ完全移籍。不動の CB として欠かせない存在。 
2010 年は浦和から移籍の田中マルクス闘莉王とセンターバックを形成し、チームの

リーグ初優勝に貢献。さらにこの年の J リーグアウォーズでは DF部門で闘莉王、槙

野智章に次ぐ第 3 位の得票を集めて自身初の J リーグベストイレブンに選出された。 
2013 年、ヴィッセル神戸へ移籍。2016 年、北海道コンサドーレ札幌に完全移籍。 
2018 年 2 月、京都サンガ FC に完全移籍。 
2019 年 11 月 27 日、京都を退団し現役引退。 〈J リーグ通算３９９試合１７得点〉 
 
久保田健太 
1983 年福岡生まれ。中学、高校では FC 東京下部組織でプレー。高校 3 年時には

馬場憂太と共に、日本クラブユース選手権で日本一。大学卒業後、指導者へ転身。J
リーグ・海外クラブで 10 年以上、育成年代の指導にあたる。 
長男の誕生をきっかけに教育に興味を持ち、スポーツ現場から教育を良くしたいとい

う思いで、2020 年株式会社 Sports Vita を設立。  
指導歴は、横河武蔵野ＦＣジュニア監督、大分トリニータ U-12 コーチ、ＦＣ東京普及

部コーチ、AC ミラン佐倉 U-15監督。JFA公認 A 級 U-12 ライセンス、JFA キッズイ

ンストラクター、JFA スポーツマネジャー 
 

※その他、サポートスタッフ 
 
 
【申し込み方法】  
お子様のお名前、学年、参加希望日、保護者名、連絡先をご記入の上、メー

ル lupinus14ss@gmail.com 宛にお申し込みください。 
 
メール記入例: 
[ 件名 ] 夏休み 2DAY キャンプの申し込み 
 
[ 本文 ]  
お子様のお名前:馬場憂太 
所属先チーム名:○○サッカークラブ 
学年 :小学校 1 年生 参加希望日 :8 月 23 日 保護者名 :馬場■■子  
連絡先 :090-0000-0014 
 
【主催】 LUPINUS サッカースクール 



【共催・お問い合わせ】 
会場：フットサルコート福岡天神 Global Win 
〒810-0001 福岡県中央区天神 4-3-8 ミーナ天神屋上 
TEL:070-2178-3914 (担当:馬場) 
 
 
【保護者の皆様へ】 
 
※感染予防の為、来場時にはマスクの着用・検温・アルコール消毒にご協力下さい。 
 
ゲーム会に参加される際に保険に加入していないため、練習中の怪我、事故につき

ましては、保護者様ご自身でのご対応となりますので予めご了承ください。 
 
万が一の為、練習時は保護者様に見学していただくことをお勧めいたします。 
見学についてご都合が合わないようでしたら、事前にご相談ください。 
 
クリニック期間中、事務局が写真、動画の撮影を行ったりメディアの取材が入る事も

予想されます。 WEB サイトやブログ、雑誌等に参加選手の写真、映像が掲載され

る可能性もございますので予めご了承ください。 
 


